
 

 
 

 1 izLrkouk %  

v/;;u esa izkIr vkadMksa ds lkaf[;dh; fo’ys"k.k foospu ,oa fu"d"kZ ds 

Ik’pkr~ lEiw.kZ v/;;u ds fofHkUu i{kksa dk ijLij lEcU/k LFkkfir djuk 'kks/k ds 

fy, vko’;d gSA blds vHkko esa leL;k dk fogaxe n`f"V voyksdu ugh gks 

ldrk vkSj u gh ekxZ n’kZu laHko gSA 

fofHkUu ijh{k.kksa ds vk/kkj ij fd, x;s vkadM+ksa ds lkaf[;dh; foospu ds 

i'pkr~ v/;;u ds fofo/k mís’;ksa ,oa izkdyIkukvksa ds laca/k esa izkIr fu"d"kksZ ds 

e/; ijLij laca/k LFkkfir djuk 'kks/k dk vko’;d pj.k gSA blds vHkko esa 

leL;k dk O;kid n`f"V ls u rks vH;kl gks ldrk gSA blfy, izLrqr v/;;u 

esa lEiw.kZ 'kks/k ds lEcU/k esa fd, x, fo’ys"k.k] O;k[;k ,oa foospuk ls izkIr 

miyfC/k;ksa dk fu"d"kkZRed :i izLrqr djus gsrq lek/kjkRed foospu rFkk 

ifj.kke fu"iknu dk iz;kl fd;k x;k gSA 
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vr% bl vf/kdj.k esa izLrqr 'kks/k v/;;u ds vk/kkj ij 'kks/kdÙkhZ us O;kid 

n`f"Vdks.k ,oa fo’ys"k.k dk iz;ksx djrs gq;s ladfyr fd;s x;s vkadM+ksa ds vk/kkj 

ij fu"d"kZ ,oa lq>koksa dk o.kZu bl v/;k; esa fd;k x;k gSA 

f’k{kk jk"Vª esa nh?kZdkyhu fodkl gsrq ekuo 'kfDr dks rS;kj djus dk ,d 

'kfDr’kkyh lk/ku gSA f’k{kk fdlh ns’k dk vk/kkj gSA lh[kusa vkSj lh[kkusa dh 

izfØ;k esa rhu ?kVd dk;kZfUor gksrs gSA f’k{kd f’k{kkFkhZ rFkk ikB~;oLrq v/;kiu 

dk dk;Z f’k{kd }kjk lEikfnr fd;k tkrk gSA f’k{kk ds dk;Z esa fu"iknu 

lokZf/kd egRo dk fuos’k gSA f’k{kk ls lEcfU/kr izR;sd ;kstuk dk lQy 

fØ;kUo;u f’k{kdksa ds oS;fDrd O;ogkj f’k{k.k vf/kxe izfØ;kvksa o dk;Zfu"Bk 

ij fuHkZj djrk gSA 

;g lR; gS fd fo|ky; Hkou ikB~;oLrq ikB~; lgxkeh fØ;k,¡] ikB~;iqLrds] 

lkekftd tkx:drk ,oa uSfrdrk vkfn lHkh 'kSf{kd dk;ZØe esa cgqr egRoiw.kZ 

LFkku j[krh gSA ijUrq tc rd buesa vPNsa f’k{kdksa }kjk thou 'kfDr iznku ugh 

dh tk,xh rc rd ;s fujFkZd gh jgsxhA f’k{kd gh og 'kfDr gSA tks izR;{k ;k 

vizR;{k :Ik ls vkus okyh larfr;ksa ij viuk izHkko Mkyrs gsA f’k{kd jk"Vªh; ,oa 

HkkSxksfyd lhekvksa dks yka?kdj fo’o O;oLFkk rFkk ekuo tkfr dks mUufr ds iFk 

ij vxzlj djrk gSA 

vk/kqfud rduhd us Hkkjrh; ifjogu lsok dks u;s vk;ke iznku fd;s gSA 

ifjogu usVodZ ds foLrkj òf) ,oa O;ofLFkr vkSj lqfuf’pr ;krk;kr iz.kkyh 

vko’;d gS vkSj blds fy, lM+d lqj{kk ls lEcfU/kr Kku Hkkoh ih<+h dks djkuk 

vko’;d gSaA  

 2 v/;;u dk vkSfpR; %&  

vk¡dMks ds vuqlkj ;g ntZ fd;k x;k gS fd gj lky yxHkx 1 yk[k 

yksx lM+d nq?kZVukvks esa ekjs tkrs gS lMdks ij vk;s fnu tke dh leL;k dk 

lkeuk djuk iMrk gS O;fDr vius LokFkZ ;k ukle>h ds dkj.k ;krk;kr fu;eks 

dks rksMrk gS [kkldj ;qok oxZA 

xyr rjhds ls vksojVsfdax] csotg gkuZ ctkuk fu/kkZfjr ysu esa u pyuk 

vkSj rst xfr ls xkMh pykdj VSªfQd dkuwuks dh vogsyuk vkt /kuknM~; 
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;qodks dk izeq[k ’kxy cu x;k gSA ns’k esa ,sls cl ekfydks] Mªkbojks dh deh 

ugh gS] tks ykyph gSA mudh izkFkfedrk cl iSlk dekuk gS u fd ;kf=;ksa dh 

lqj{kk ij /;ku nsukA os O;Lre cl :Vks dks jsl&Vªsd le>rs gS ,d &nwljs ds 

okguks dks vksojVsd djrs gSA xkfM;ks dks vkil esa fHkMk nsrs gSA ,sls esa ;kf=;ksa 

dh tku ij gh cu vkrh gSA vr% bu ij vadq’k yxkus dh t:jr gSA fodkl 

ds lkFk & lkFk ftl lM+d laLd`fr dh t:jr gksrh og gekjs ns’k esa vHkh rd 

cu ugh ikbZ gS vr% Hkkoh ih<h esa ;krk;kr uSfrdrk ds izfr tkx:drk mRiUu 

djus ds fy, ,sls f’k{kdks dh vko’;drk gS tks izkjEHk fo+|ky;h thou dky ls 

dh lM+d lqj{kk] VªSfQd ykbV] gsyesV dh vko’;drk vkfn dh tkudkjh ns 

lds vr% ’kks/kkFkhZ us ;krk;kr tkx:drk ds izfr tkudkjh izkIr djus esa :fPk 

izdV djrs gq, ’kks/k leL;k ds :Ik esa bl leL;k dk p;u fd;k gSA  

leL;k ls mHkjus okys iz’u fuEukafdr gSA 

1- D;k orZeku le; esa ;krk;kr fu;eksa dk mYYka?ku djuk ,d QS’ku cu 

x;k gS\ 

2- D;k ;krk;kr fpUgks ds izfr f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk dk vHkko 

gS \ 

3- D;k lM+d lqj{kk ds izfr f’k{kdksa esa tkx:drk u ik;s tkus dk dkj.k 

izf’k{k.k dky ds nkSjku ;krk;kr fu;eksa ds izfr tkx:d u djuk Hkh 

,d dkj.k gks ldrk gS \ 

4- D;k izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa izf’k{k.k dk;ZØe ds nkSjku ;krk;kr uSfrdrk ds izfr 

tkx:drk c<kdj Hkkoh ih<h dks ;krk;kr esa uSfrdrk ds izfr tkx:d 

fd;k tk ldrk gSA 

 3 leL;k dFku %& 

^^;krk;kr uSfrdrk ds izfr f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk dk 

v/;;u** 

 4 v/;;u ds mÌs’; %& 

1- ;krk;kr uSfrdrk ds izfr f’k{kd izf’k{kkfFkZ;ksa es tkx:drk dk v/;;u 

djukA 
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2- ;krk;kr uSfrdrk ds izfr efgyk f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk dk 

v/;;u djukA 

3- ;krk;kr uSfrdrk ds izfr iq:"k f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk dk 

v/;;u djukA 

4- lM+d lqj{kk dk;ZØe ds izfr ’kgjh f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk 

dk v/;;u djukA 

5- lM+d lqj{kk dk;ZØe ds izfr xzkeh.k f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk 

dk v/;;u djukA 

6- ;krk;kr fpUgksa ds izfr ’kgjh efgyk f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk 

dk v/;;u djuk A 

7- ;krk;kr fpUgksa ds izfr xzkeh.k efgyk f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk 

dk v/;;u djuk A 

8- ;krk;kr fpUgksa ds izfr ’kgjh iq:"k f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk 

dk v/;;u djuk A 

 5 ifjdYiuk %& 

izLrqr 'kks/k leL;k dh fuEukafdr ifjdYiuk izfrikfnr dh tkrh gS& 

1. ;krk;kr uSfrdrk ds izfr f’k{kd izf’k{kkfFkZ;ksa esa tkx:drk ikbZ tkrh gSA 

2. ;krk;kr uSfrdrk ds izfr efgyk f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk ikbZ 

tkrh gSA 

3. ;krk;kr uSfrdrk ds izfr iq:"k f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk ikbZ 

tkrh gSA 

4. lM+d lqj{kk ds izfr ’kgjh f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk ikbZ tkrh 

gSA 

5. lM+d lqj{kk ds izfr xzkeh.k f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk ikbZ tkrh 

gSA 

6. ;krk;kr fpUgks ds izfr efgyk f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk ikbZ 

tkrh gSA 

7. ;krk;kr fpUgksa ds izfr iq:"k izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk ikbZ tkrh gSA  
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8. ;krk;kr fpUgks ds izfr efgyk o iq:"k izf’k{k.kkfFkZ;ksa dh tkx:drk esa 

dksbZ vUrj ugha Ikk;k tkrkA 

 

 6 vuqla/kku dh fof/k %  

v/;;u fof/k ls rkRi;Z ,d fuf’pr O;oLFkkuqlkj v/;;u iz.kkyh ls gS 

ftls ,d vuqla/kkudÙkkZ viuh v/;;u oLrq ds lEcU/k esa rF;;qDr fu"d"kZ 

fudkyus ds fy, iz;ksx esa ykrk gSas ftlds v/;;u dk;ksZ ds laxBu rF;ksa dh 

foospuk rFkk fu"d"kksZ dk fu/kkZj.k fd;k tkrk gSa vr% v/;;u ls lEcfU/kr 

lkfgR; ds voyksdu djus ds Ik’pkr~ vuqla/kkudÙkkZ }kjk losZ{k.k fof/k dk p;u 

fd;k x;k gSA 

 7 losZ{k.k fof/k  % 

;g vuqla/kku dh ,d oSKkfud fof/k gSA blds }kjk fdlh leL;k ls 

lEcfu/kr rRdkyhu fLFkfr Kkr djus esa lgk;rk feyrh gSA ;g ,d izdkj dk 

lEidZ voyksdu gSA bl fof/k ds vUrxZr ?kVuk LFky ij tkdj fdlh fo’ks"k 

?kVuk dk oSKkfud v/;;u fd;k tkrk gS rFkk mlds lEcU/k esa [kks dh tkrh gSa 

lek’kkL= ds 'kCndks"k ds vuqlkj % thou Lrj dks ns[kuk ;k mlds 

fdlh ,d igyw ds laca/k esa O;ofLFkr vkSj lEiw.kZ ladyu ,oa rF; fo’ys"k.k 

djuk gh losZ{k.k gSA 

 8 iz’ukoyh % 

losZ{k.k esa iz’ukoyh ds nkSjku f’k{k.k izf’k{k.k egkfo|ky;ksa ds f’k{kd 

izf’k{k.kkfFkZ;ksa ls ;krk;kr ds izfr tkx:drk Kkr djus ds fy;s iz’ukoyh esa 

ldkjkRed ,oa udkjkRed nksuksa  izdkj ds dFkuksa dks 'kkfey fd;k x;kA 
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v/;;u ds pj % 

  

iznRrksa ds L=ksr %  

izLrqr v/;;u esa 'kks/kdÙkhZ }kjk iznRrksa ds L=ksrksa ds :Ik esa t;iqj ftys 

ds f’k{kd izf’k{k.k egkfo|ky;ksa dks lfEefyr fd;k x;k gSA ftlesa 2 'kgjh 

f’k{kd izf’k{k.k egkfo|ky; ,oa 2 xzkeh.k f’k{kd izf’k{k.k egkfo|ky; ds 50&50 

f’k{kd&izf’k{k.kkfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;k gSA 

iznÙkksa dh izd`fr  %&  

iz;qDr 'kks/k iznRrksa dh izd`fr ds :Ik esa ek=kRed izd`fr o xq.kkRed 

izd`fr FkhA  

ifjlhek %  

{ks= %  izLrqr v/;;u esa t;iqj ftys ds 2 'kgjh o 2 xzkeh.k f’k{kd 

izf’k{k.k egkfo|ky;ksa rd lhfer j[kk x;k A 

fo|kFkhZ % izLrqr v/;;u esa 50 ’kgjh f’k{kd izf’k{k.kkFkhZ;ksa ,oa 50 xzkeh.k 

f’k{kd izf’k{k.kkFkhZ;ksa dks 'kkfey fd;k x;kA 

tula[;k % 

izLRkqr v/;;u esa t;iqj ftys ds f’k{kd izf’k{k.k egkfo|ky;ksa ds 

v/;;ujr izf’k{k.kkfFkZ;ksa dk tula[;k ds :Ik esa p;u fd;k x;kA 
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U;kn’kZ % 

 

'kks/k esa iz;qDr midj.k  

izLrqr 'kks/k esa mís’;ksa dh izfrìf"V gsrq LofufeZr midj.k iz’ukoyh dk 

iz;ksx fd;k x;k A 

'kks/k esa lkaf[;dh % 

izLrqr 'kks/k v/;;u esa lkaf[;dh ds :i esa izfr’kr dk iz;ksx fd;k x;kA 

iznÙk lap;u o fo’ys"k.k %  

1- 'kks/kdÙkhZ }kjk loZizFke t;iqj 'kgj dk p;u fd;k x;k ftlesa 'kks/kdÙkhZ 

}kjk U;kn’kZ ds fy, 100 f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa dk p;u fd;k x;kA 

2- 'kks/kdÙkhZ }kjk 'kks/k esa midj.k gsrq LofufeZr iz’ukoyh dk fuekZ.k fd;k 

ftlesa 30 dFkuksa dk fuekZ.k fd;k x;k tks fd ;krk;kr uSfrdrk] lM+d 

lqj{kk ;krk;kr fpUg ls lEcfU/kr FksA bl iz’u&i= dks iz’kkflr djus ls 

iwoZ lHkh fo|kfFkZ;ksa dks lkekU; funsZ’k fn;s x;sA 

3- lHkh fo|kfFkZ;ksa dks iz’u i= ds vuq:Ik mÙkj nsus ds funsZ’k fn;s x;sA 

4- rRi’pkr~ iz’u i= dk iz’kklu iwoZ fu;ksftr lwpuk o dk;ZØe ds 

vuqlkj fd;k x;kA 

5- izkIr vkadM+ksa dk ladyu dj mudk izfr’kr Kkr fd;k x;kA 

6- izfr’kr ds vk/kkj ij izR;sd in dk foospu fd;k x;kA 
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7- iznÙkksa dk izn’kZu xzkQ Mk;xzke ds vk/kkj ij fd;k x;kA 

8- foospu ds vk/kkj ij fu"d"kZ o ifj.kke izkIr gq,A 

ifj.kke %& 

ifjdYiuk 1 % ^^;krk;kr uSfrdrk ds izfr f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 

tkx:drk ikbZ tkrh gSA** ;krk;kr ds izfr 'kgjh f’k{kd 

izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 71-33 izfr’kr tkx:drk ik;h x;h ,oa 

xzkeh.k f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 63-26 izfr’kr tkx:drk 

ik;h x;h vr% ;g ifjdYiuk Lohd`r dh tkrh gSa 

ifjdYiuk 2 %  ^^;krk;kr uSfrdrk ds izfr efgyk f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 

tkx:drk ikbZ tkrh gSA** ;krk;kr ds izfr 'kgjh efgyk 

f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 64 izfr’kr tkx:drk ik;h x;h 

,oa xzkeh.k efgyk f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 5 6 izfr’kr 

tkx:drk ik;h x;h vr% ;g ifjdYiuk Lohdr̀ dh tkrh 

gSa 

ifjdYiuk 3 %  ^^;krk;kr uSfrdrk ds izfr efgyk iq:"k f’k{kd 

izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk ikbZ tkrh gSA** ;krk;kr ds 

izfr 'kgjh iq:"k f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 79-46 izfr’kr 

tkx:drk ik;h x;h ,oa xzkeh.k iq:"k f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa 

esa 70-93 izfr’kr tkx:drk ik;h x;h vr% ;g ifjdYiuk 

Lohd`r dh tkrh gSa 

ifjdYiuk 4 % ^^lM+d lqj{kk ds izfr 'kgjh f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 

tkx:drk ikbZ tkrh gSA** lM+d lqj{kk ds izfr 'kgjh 

f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa iq:"k f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 79-46 

izfr’kr tkx:drk ik;h x;h ,oa efgyk f’k{kd 

izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 64 izfr’kr tkx:drk ik;h x;h vr% ;g 

ifjdYiuk Lohd`r dh tkrh gSa 

ifjdYiuk 5 % ^^lM+d lqj{kk ds izfr xzkeh.k f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 

tkx:drk ikbZ tkrh gSA** lM+d lqj{kk ds izfr xzkeh.k 
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f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa iq:"k f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 70-93 

izfr’kr tkx:drk ik;h x;h ,oa efgyk f’k{kd 

izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 5 6 izfr’kr tkx:drk ik;h x;h vr% ;g 

ifjdYiuk Lohd`r dh tkrh gSa 

ifjdYiuk 6 %  ^^;krk;kr fpUgksa ds izfr efgyk f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 

tkx:drk ikbZ tkrh gSA** ;krk;kr fpUgksa ds izfr 'kgjh 

efgyk f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 61-84 izfr’kr tkx:drk 

ik;h x;h ,oa xzkeh.k f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 57-84 izfr’kr 

tkx:drk ik;h x;h vr% ;g ifjdYiuk Lohdr̀ dh tkrh 

gSa 

ifjdYiuk 7 %  ^^;krk;kr fpUgksa ds izfr iq:"k f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 

tkx:drk ikbZ tkrh gSA** ;krk;kr fpUgksa ds izfr 'kgjh 

iq:"k f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 68-61 izfr’kr tkx:drk 

ik;h x;h ,oa ‘xzkeh.k iq:"k f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 64-30 

izfr’kr tkx:drk ik;h x;h vr% ;g ifjdYiuk Lohd`r 

dh tkrh gSa 

ifjdYiuk 8 %  ^^;krk;kr fpUgksa ds izfr efgyk o iq:"k izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 

tkx:drk ikbZ tkrh gSA** ;krk;kr fpUgksa ds izfr 'kgjh 

efgyk f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 59-84 izfr’kr tkx:drk 

ik;h x;h ,oa iq:"k f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 66-46 izfr’kr 

tkx:drk ik;h x;h vr% efgyk o iq:"k izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa 

tkx:drk esa vUrj ik;k tkrk gSA ;g ifjdYiuk 

vLohd`r dh tkrh gSa 

fu"d"kZ %  

izLrqr v/;;u esa 'kks/kdÙkhZ us lkaf[;dh ds }kjk ifj.kkeksa dk foospu o 

fo’ys"k.k fd;k gSA lkaf[;dh fo’ys"k.k ds mijkUr ’kkks/kdÙkhZ dks fuEufyf[kr  

fu"d"kZ izkIr gq, A 
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1. ;krk;kr uSfrdrk ds izfr f’k{k.k izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk ikbZ tkrh 

gSA ftlds vUrxZr 'kgjh f’k{k.k izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa xzkeh.k f’k{k.k 

izf’k{k.kkfFkZ;ksa dh rqyuk esa vf/kd tkx:drk ik;h x;hA ftldk dkj.k 

;g gks ldrk gS fd xkaoksa dh vis{kk 'kgjksa esa VªSfQd flXuy vf/kd gS 

'kgjksa esa VªSfQd flXuy dk ikyu u djus ij pkyku dkVk tkrk gS 

tcfd xzkeh.k {ks=ksa esa ,slk de gksrk gSA 

2. ;krk;kr uSfrdrk ds izfr efgyk f’k{k.k izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk ikbZ 

tkrh gSA ftlds vUrxZr 'kgjh efgyk f’k{k.k izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa xzkeh.k 

efgyk f’k{k.k izf’k{k.kkfFkZ;ksa dh rqyuk esa vf/kd tkx:drk ik;h x;hA 

ftldk dkj.k ;g gks ldrk gS  fd vf/kdka’k 'kgjh efgyk f’k{kd f’k{k.k 

izf’k{k.kkFkhZ Lo;a dk okgu pykrh gSA ftlds dkj.k muesa ;krk;kr 

fu;eksa VªSfQd flXuyksa vkfn dh vf/kd tkudkjh izkIr gSA  

3. ;krk;kr uSfrdrk ds izfr f’k{k.k izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk ikbZ tkrh 

gSA ftlds vUrxZr 'kgjh iq:"k f’k{k.k izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa xzkeh.k iq:"k 

f’k{k.k izf’k{k.kkfFkZ;ksa dh tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh ik;k x;kA 

ftldk dkj.k ;g gks ldrk gS fd nksuksa gh okguksa dk mi;ksx djrs gSa 

'kgjh o xzkeh.k iq:"k f’k{kd izf’k{k.kkFkhZ nksuksa dks gh lM+d lqj{kk] 

;krk;kr fu;eksa dh tkudkjh izkIr gSA 

4. lM+d lqj{kk ds izfr 'kgjh f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk ikbZ tkrh 

gSA ftlds vUrxZr iq:"k f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa ,oa 'kgjh efgyk f’k{kd 

izf’k{k.kkfFkZ;ksa dh tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ugh ik;k x;kA 

ftldk dkj.k ;g gks ldrk gS fd iq:"k f’k{k.k izf’k{k.kkFkhZ efgyk 

f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa dh rqyuk esa vf/kd okgu pykrs gSA ,oa iq:"k 

f’k{k.k izf’k{k.kkFkhZ;ksa esa ;krk;kr fu;eksa ds vf/kd tkudkjh izkIr gSA   

5. lM+d lqj{kk ds izfr xzkeh.k f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk ikbZ tkrh 

gSA ftlds vUrxZr iq:"k f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa ,oa efgyk f’k{kd 

izf’k{k.kkfFkZ;ksa dh tkx:drk esa lkFkZd vUrj ik;k x;kA ftldk dkj.k 

;g gks ldrk gS  fd iq:"k f’k{kd izf’k{k.kkFkhZ dks lM+d nq?kZVuk ls cpus 
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ds fy, lqjf{kr MªkbZfoax dks viukrs gSA ,oa efgyk f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa 

dks ;krk;kr fu;eksa dh de tkudkjh izkIr gSA 

6. ;krk;kr fpUgksa ds izfr efgyk f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk ikbZ 

xbZ gSA efgyk f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa xzkeh.k efgyk f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa 

dh rqyuk ;krk;kr fpUgksa ds izfr vf/kd tkx:drk ik;h xbZ ftldk 

dkj.k ;g gks ldrk gS  fd 'kgjh {ks=ksa esa lMdksa ij ;krk;kr fpUg dh 

vf/kdrk gksrh gS ftlds dkj.k 'kgjh f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa ;krk;kr 

fpUgksa dh vf/kd tkudkjh gksrh gSA 

7. ;krk;kr fpUgksa ds izfr iq:"k f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk ikbZ 

tkrh gSA blls Li"V gksrk gS fd ;krk;kr fpUgksa ds izfr iq:"k f’k{kd 

izf’k{k.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk ikbZ tkrh gSA ftldk dkj.k ;g gks ldrk gS 

fd VªSfQd fpUgksa dh tkudkjh iq:"k f’k{kd izf’k{kkFkhZ dks gS lkFk gh 

Mªkbo djrs le; bu fpUgksa dks /;ku esa j[kk tkrk gSA  

8. ;krk;kr fpUgksa ds izfr efgyk o iq:"k f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa dh 

tkx:drk esa dksbZ lkFkZd vUrj ik;k tkrk gS ftldk dkj.k ;g gks 

ldrk gS  fd efgyk f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa iq:"k f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa eas 

de Mªkbo djrh gS vkSj ;fn og Lo;a ds okguksa dk mi;ksx djrh gS rks 

og Hkh lhfer {ks= esa djrh gS tcfd iq:"k f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa vf/kd 

nwjh ,oa gkbos ij Hkh Lo;a Mªkbo djrs gSA ftlds dkj.k iq:"k izf’k{k.kkFkhZ 

dks ;krk;kr fpUgksa dh vf/kd tkudkjh gksrh gSA 

'kks/k v/;;u ds 'kSf{kd fufgrkFkZ %  

lekt’kkL=] euksfoKku] f’k{kk’kkL= vkfn fo"k;ksa ls lEcfU/kr 'kks/k iz;kl 

rc rd vFkZiw.kZ ugh gksrs tc rd fd budk lEcfU/kr {ks= ls izkIr fu"d"kksZ ,oa 

ifj.kkeksa dk 'kSf{kd fufgrkFkZ u gks] ugh rks 'kks/kdÙkhZ }kjk fd;k x;k 'kks/kdk;Z 

O;FkZ pyk tkrk gSA vr% izLrqr 'kks/k ds f’k{kk esa fuEufyf[kr 'kSf{kd fufgrkFkZ 

gksaxsA 

1. f’k{kd izf’k{k.kkFkhZ ,oa fo|ky;h fo|kFkhZ % izLrqr y?kq 'kks/k izcU/k 

izf’k{k.kkfFkZ;ksa ,o fo|kFkhZ dks lM+d lqj{kk lEcU/kh tkudkjh izkIr 



 12

djus ds fy, izsfjr dj ldsxk ftlls lM+d nq?kZVukvks esa deh ykdj 

lqjf{kr okguksa ds Mªkbo djus ds fy, izsfjr fd;k tk ldsxk lkFk gh 

f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa ,oa fo|kfFkZ;ksa dks ;krk;kr fu;eksa dh vkSj 

vf/kd tkudkjh o mi;ksfxrk ds ckjs esa vf/kd ls vf/kd tkudkjh 

izkIr gks ldsxhA 

2. leqnk;  % izLrqr y?kq 'kks/k izcU/k izf’k{k.kkfFkZ;ksa ,o fo|ky;h 

fo|kfFkZ;ksa }kjk uqDdM ukVd ,oa tkx:drk jSfy;k }kjk lekt ds 

yksxksa dks tkx:d dj ldsaxs ftlls mUgsa lqjf{kr okgu lk/kuksa ds 

mi;ksx djus esa ykHkksa o nq?kZVukvksa ds nq"ifj.kkeksa dh tkudkjh izkIr 

djk;h tk ldsxhA 

3. xzkeh.k % izLrqr y?kq 'kks/k }kjk xzkeh.k bykdska esa ftu yksxksa dks 

;krk;kr fu;eksa ,oa VªSfQd flXuyksa dh tkudkjh cgqr gh de gS 

mudh tkudkjh dks c<k;k tk ldsxk lkFk gh lMd lqj{kk dk;ZØe 

ds vUrxZr iapk;r lfefr;ksa ,oa xzkeh.k {ks= ds Lo;alsodksa dks 

;krk;kr tkx:drk c<kusa ds fy,  iszfjr fd;k tk;sxkA 

4. efgyk % izLrqr y?kq 'kks/k }kjk efgykvksa dks ;krk;kr ds izfr tkx:d 

,oa VªSfQd  fu;eksa dk ikyu djds lqjf{kr Mªkbo djus ds fy, 

efgykvska o Nk=kvksa dks izsfjr fd;k tk ldsxkA 

Hkkoh 'kks/k gsrq lq>ko %&  

dksbZ Hkh 'kks/kdk;Z vius vki esa lEiw.kZrk fy;s ugh gks ldrk izLrqr 'kks/k 

dk;Z Hkh ;krk;kr uSfrdrk ds izfr f’k{kd izf’k{kk.kkfFkZ;ksa esa tkx:drk tkuus 

dk ,d y?kq iz;kl gS Hkkoh 'kks/kdÙkhZ bl lEcU/k ds fy, fuEufyf[kr rF;ksa ij 

xkSj dj ldrs gSA 

1. izLrqr v/;;u esa dsoy ;krk;kr uSfrdrk ds izfr tkx:drk dk v/;;u  

f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa ij fd;k gs tcfd ;krk;kr uSfrdrk ds izfr 

v/;kidksa dh vfHko`fÙk dk Hkh v/;;u fd;k tk ldrk gSA   
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2. izLrqr 'kks/k dk;Z esa f’k{kd izf’k{k.k egkfo|ky; ds izf’k{k.kkfFkZ;ksa rd gh 

lhfer j[kk x;k gSA tcfd ;g Hkkoh 'kks/kdk;Z mPp ek/;fed Lrj ds 

fo|kfFkZ;ksa ij Hkh fd;k tk ldrk gSaA 

3. izLrqr 'kks/k dk;Z esa U;kn’kZ 100 fy;k x;k gSA tcfd Hkkoh 'kks/k dk;Z 

foLr`r U;kn’kZ ysdj fd;k tk ldrk gSA 

4. izLrqr 'kks/k dk;Z esa ;krk;kr uSfrdrk ds izfr tkx:drk dk v/;;u 

dsoy f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa ds lanHkZ esa gh fd;k x;k gSA blds vfrfjDr 

vU; O;olk;ksa esa dk;Zjr deZpkfj;ksa dh ;krk;kr uSfrdrk ds izfr 

tkx:drk dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

5. izLrqr 'kks/k dk;Z ;krk;kr uSfrdrk ds izfr tkx:drk dk v/;;u fd;k 

x;k gSA tcfd ^^ lM+d lqj{kk ** dk;ZØe ds izfr vfHko`fÙk dk v/;;u 

,oa ek/;fed Lrj ds  laLFkkuksa esa ;krk;kr ds izfr tkx:rk Lrj dk 

vkadyu bR;kfnu izdj.kksa dk Hkh v/;;u fd;k tk ldrk gSA  

6. Hkkoh 'kks/k ek/;fed Lrj ij ;krk;kr fu;eksa dh vko’;drk ,oa egRo 

dk v/;;u dj ldrk gSA 

7. Hkkoh 'kks/k dk;Z Lkjdkj }kjk lM+d lqj{kk lIrkg pyk;s x;s dk;ZØeksa dk 

;qokvksa ij iM+usa okys izHkko dk v/;;u fd;k tk ldrk gSA 

'kks/k ls izkIr fu"d"kksZa ds vk/kkj ij lq>ko %&  

 f’k{kd izf’k{k.k dk;ZØe ds nkSjku lg&’kSf{kd xfrfof/k esa lM+d lIrkg 

lqj{kk dh tkudkjh nsuk 'kkfey fd;k tk;sA 

 f’k{kd izf’k{kd }kjk jSfy;k¡ ,oa lM+d lqj{kk tutkxzfr tSls fQYM odZ 

dk;Z djsA 

 lM+d lqj{kk ,oa ;krk;kr ds fu;eksa vkfn izdj.kksa ij dk;Z’kfDr o 

lsehukj vk;ksftr fd;s tk;s ftlls Hkkoh f’k{kdksa esa lM+d lqj{kk 

dk;ZØeksa dh tkudkjh gks ftlls og Lo;a tkx:d gks Hkkoh ih<+h dks 

tkx:d djus esa lg;ksx iznku djsaA 
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 xzkeh.k {ks=ksa esa ;krk;kr fu;eksa ds tkx:drk ykus ds fy, xzke iapk;rksa 

esa ljdkj }kjk f’kfoj yxk;s tk;sA  

 efgykvksa o Nk=kas dks ;krk;kr fu;eksa dk ikyu djus ,oa lM+d lqj{kk 

dh tkudkjh VªSfQd efgyk deZpkfj;ksa }kjk le; & le; ij nh tk;sA 

 lM+d lqj{kk ij iksLVj] fucU/k] izfr;ksfxrk;sa vk;ksftr dh tk;sA 

 fo|ky; es ekWMy cukdj lM+d ØkWl djuk lh[kuk] cPPkksa dks lkFk ys 

tkdj okLrfod ifjfLFkfr;ksa ls voxr djuk] jksy ekWMy rS;kj djds 

fo|ky; fo|kFkhZ ds lM+d lqj{kk dh tkudkjh nh tk;sA 

milagkj % 

 izLrqr 'kks/kdk;Z f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa dh ;krk;kr uSfrdrk ds izfr 

tkx:drk ls lecfU/kr gSA f’k{kd izf’k{k.kkFkhZ tks fd Hkkoh f’k{kd gS os bl 

jk"Vª ds HkkX; fo/kkrk gS ;fn f’k{kd izf’k{k.kkFkhZ lM+d lqj{kk] ;krk;kr] 

tkx:drk ds vfHk;ku dks xaHkhjrk ls ysrs gq, viuk 'kr izfr’kr ;ksxnku iznku 

djsaxs rks oks fnu nwj ugh tc 2020 rd lM+d nq?kZVukvksa esa 50 izfr’kr dh 

dVkSrh gks tk;sxhA ;krk;kr uSfrdrk ds izfr f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa ds 

tkx:drk dks iznf’kZr fd;k gS f’k{kd izf’k{k.kkfFkZ;ksa bl blh tkx:drk dks 

/;ku esa j[kdj 'kks/kdÙkhZ dqN lq>ko izsf"kr dj jgh gS ;fn mUgsa /;ku esa j[kk 

tk;s rks ;krk;kr tkx:drk o lM+d lqj{kk vfHk;ku dh lQyrk fuf’pr :Ik 

ls laHko gSA  

1- nq?kZVukvksa esa deh ykus vkSj jksM ls¶Vh ds izfr yksxksa dks tkx̀r djus ds 

fy, ;krk;kr tkx:drk dk;ZØeksa dks ,d y?kq fQYe ds :Ik esa 

ehfM;k ds lk/kuksa }kjk egkfo|ky; esa fu;fer :Ik ls izlkfjr djuk 

pkfg,A 

2- lM+d lqj{kk le; dk igy jkT;Lrjh; tSlh dk;Z’kkyk dk vk;kstu 

fd;k tkuk pkfg,A 

3- ,u-th-vks- }kjk pyk, lM+d lqj{kk tkx:drk dk;ZØe laca/kh ik;yV 

izkstsDV~l dk;ZØeksa dh :jjs[kk cuk;h tk;sA 
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4- jksM+ ls¶sVh ij uqDdM+ ukVd] tkx:drk jSfy;ksa vkfn dk vk;kstu fd;k 

tkuk pkfg,A 

5- xzkeh.k {ks=ksa esa lM+d ;krk;kr O;oLFkk lq/kkjusa ds fy, VªSfQd ykbVksa dk 

mi;ksx fd;k tkosaA 

6- foHkkx izns’k dh gj iapk;r esa lM+d lqj{kk ds izfr yksxksa dks tkx̀r 

djus ds fy;s Lo;a lsod dks rS;kj fd;k tk;sA 

7- tuizfrfuf/k;ksa] f’k{kdksa Lo;alsoh laLFkkvksa o fo|kfFkZ;ksa dks lqjf{kr lM+d 

mi;ksxdÙkkZ cuus vkSj lM+d lqj{kk ds izfr tupsruk tkx`r djus esa 

lg;ksx nsus dk lans’k nsuk pkfg,A 

8- lM+d lqj{kk lEcU/kh dk;Z’kkyk;sa] fuca/k izfr;ksfxrk] Lyksxu o iksLVj 

izfr;ksfxrk,¡ vk;ksftr fd tkuh pkfg,A 

9- xzkeh.k {ks=ksa ,oa efgykvksa dks ;krk;kr tkx:drk izfr’kr c<+kusa ds fy, 

;krk;kr o lMd lqj{kk dk;ZØe vk;ksftr fd;k tk;s ftlesa efgykvksa 

o xzkeh.k {ks= dks lfEefyr fd;k tkosaA 

 

 


